LAS FAMILIAS ESPANOLAS

En Espafa |os padres siguen una |6giCa de proteccion y seguridad con [0S hijos.

La filosofia de [as familias suele ser: “con |0 bien que estas en Casa, {para gue te vas a ir?”

Las familias utilizan “estrategias de retencion”, de proteccion de |0s hijos.

Identidad familiar: adulto es el que |lega a combinar su identidad personal y familiar.

Losjovenes espafoles utilizan la institucion familiar para busCar su autonomia personaly
Familiar Sinh demasiados sobresaltos.

MODELOS DE FAMILIA

Son modelos de organizaCion de |as relaciones entre padres e hijos que

aparecen como posibles responsables de |a constitucion de problemas.

HIPERPROTECTOR

DEMOCRATICO-
PERMISIVO
SACRIFICANTE

INTERMITENTE

DELEGANTE

AUTORITARIO

Ponerse en el lugar de los hijos
considerados fragiles o “la
profecia que se autorrealiza”
Padres e hijos son amigos, o “/a
falta de autoridad”.

Los padres se sacrifican
constantemente por los hijo sy
viceversa o “el sacrificio te hace
bueno”.

Los miembros de la familia
oscilan de un modelo a otro, o
“de todas formas estds
equivocado”.

Los padres delegan a los demas
su papel de guia, o “no cuentes
conmigo”.

Los padres ejercen el poder de
forma decidida y rigida, o “ el
mas fuerte es el que manda”
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LQuiéhes son estos NINIS?

De un tiempo hacia la fecha hemos escuchado el término “Nini”, refiriéndose a aquellos
jovenes -y algunos gue Ya no o son tanto- que NI trabajan NI estudian, ¥ que andan, a la
“buena de dios”, esperando que uh milagro |0s Cubra Con su manto Yy les |legue [0 que tanto
desean, que ellos no saben exaCtamente qué es, pero gue por £avor sea |0 menos Cansado o
estresante posible.

En general tendemos a pensar que este fendmeno se debia a |0 despiadado de |3 Crisis,
pobreza, marginacion, escasez de recursos entre la gente Y demas problemas sociales Yy
economicos que estamos sufriendo, gue Causaron gue estos jovenes no pudieran avanzar
haCia su desarrollo Y utilidad. Pero si bien, probablemente, haya Casos COmo éstos, haciendo
un analisis de unos cuantos Ninis gue hemos conocido resulta que muchos de estos
individuos son hijos e hijas (porque también [as hay) de padres Gisis, ¥ es de estos de |os gue
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LOue opinhan ellos?

Comparados con sus padres, se consideran mas toleranhtes, solidarios Y
contestatarios. Perotambién afirman ser menos maduros Y mas dependientes.
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Y los padres Slsls, égliénes son?

Estos son |0s progenitores qgue toda |3 Vida Y por respuesta le dan a su hijo o hija el si. Con tal de que nho sufras, Si hijo, Yo te doy dinero; Si hijo, Yo te hago la comida, te
plancho, [aVvo, te |leVo a la escuela, te justifiCo todas tus faltas, groserias, irresponsabilidades, falta de compromisos.

Son padres que se encuentran ho solamente entre [0S de esCasos reCcursos, |as ViCtimas del sistema Y de la Crisis. También |0s hay entre |0s del otro |ado: [0S acomodados,
empresarios, de 3 élite o como gusten llamarles. (Jhos Y otros, estdn contribuyendo a gue CrezCa este segmento de Ninis al gue aun no se les encuentra utilidad. NO es que [0S
Ninis de esta Categoria ho puedan hacer |as Cosas de manera diferente, Sino que no [0 guieren hacer, porgue no se |es ensenod que hay gue esforzarse para conseguir [as COsas,
O que |os retos para irte formando en a Vida ho SighifiCan puramente “sufrimiento”.

Podemos Ver el resultado de esa extrema permisividad Y pasividad materializado en |0s que pensabamos eran el futuro del pais. Y ademas de estos jovenes desperdicCiados
en el limbo, nOS encontramos a Otros gue Ya ho son tah jovenes, pregonando gue no hay trabajo mientras ven el futbol acostados en el silldnh de su Casa todo el fin de semana,
viendo [a TV mafhahay tarde entre semana, mientras Su mama preocupada por su hijo apenas treintafero, o deja de comuniCar su pena de que la sociedad es tan injusta por
no darletrabajo a su hijoy él, que tanto se Cansa de buscar, ésera que falta gue [0 busquen en Su Casa para ofrecerie uh empleo?

HIJO, ;A TU EDAD
NO ﬂEh’EfégRﬁMﬂES

Como padres el ejemplo es el mejor de |0S [egados qgue podemos dejar a |0S
hijos. El de luchar para alCanzar |as metas uha a uha, la CapacitacCion para
que salten obstaculos Y se pongah de pie ante |as Caidas, la ensenanza de que

Cada CoSa que se tiene tiene valor. ES hacerles entender gue no existe e| pais
de 1as maraVvillas, gue |a Vida es difiCil pero no tahto Como para ho poderla
ViVir COmo uh humano provechoso e independiente.
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DE OQUE DEPENDE SUJ INDEPENDENCIA. UNA TEORLA ECONOMICA,

Podemos Vver la dependencia familiar de [0S jovenes como el balance resultante del preCio gue paganh por permanecer Con sus padres ¥ de
aquello a |0 que renuncCiah por el hecho de ser miembros de sus familias.
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La eleccion entre dependencia e independencia de |os jovenes dependerd, segin Requena, de:
S VA A IR MEIOR

a) |0 que suceda dentro del grupo familiar, es decCir, de |as transformaciones familiares que alteran
el balancCe entre (as obligaciones que impone la familia al joven y |0 que ésta |e proporcCiona; ¥

b) [0 que suceda fuera de |a familia, de cOmo varien |0s costes de [as alternativas a |la familia de origen.

Durante estos Ultimos ahos independizarse de |0s padres ha sido por |0 genheral “un mal hegocCio” para sus hijos.
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